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Individuelle Gesundheitsleistungen

Farbstofflaserbehandlung von unkompli- aut dem Prifitand
zierten frithkindlichen Blutschwammchen

Allgemeine Informationen zu dieser IGel

>

Blutschwdammchen (Hdmangiom): haufige
Fehlbildung der kleinen Blutgefalie bei
Sauglingen.

bei 50 Prozent bilden sie sich bis zum
vierten Lebensjahr von selbst zurlck, bei
90 Prozent bis zum neunten Lebensjahr.
Laser-Behandlung soll unkomplizierte
Blutschwammchen entfernen.

Kosten: zwischen 45 und 165 Euro pro
Sitzung, meist mehrere Sitzungen notig.
Leistung gesetzlicher
Krankenkassen(GKV): Behandlung von
Blutschwammchen, die wegen Lage,
GrofRle oder schnellem Wachstum
Probleme verursachen kénnen.
Behandlung der Wahl bei komplizierten
Hamangiomen: medikamentdse Therapie
mit dem Beta-Blocker Propranolol.

Was sagt der IGeL-Monitor iiber den Nutzen?

>

Studien zeigen: zur Riickbildung eines
unkomplizierten Blutschwammchens
bringt die Behandlung mit dem
Farbstofflaser keinen zusatzlichen Nutzen
gegeniber einer Nicht-Behandlung.
Rotung der Haut ging etwas zuriick.
Insgesamt kein eindeutiger Vorteil
verglichen mit Nicht-Behandlung.

lhre Notizen

Was sagt der IGeL-Monitor iiber den

Schaden?

> Im Vergleich zu unbehandelten
Hautstellen sind behandelte Hautstellen
ofter hell und die Haut ist dlinner.

> Leichte Schaden also moglich.

Was meint der IGeL-Monitor?

> Unsere Bewertung: ,tendenziell negativ”,
da Nutzen nicht belegt, aber Schaden
moglich.

Woher weil} der IGeL-Monitor das?

> Analyse der internationalen
Forschungsergebnisse durch das
wissenschaftliche Team des IGelL-
Monitors.

> Wichtigste Quelle: Cochrane-Review von
Novoa et al. (2018).

> Detaillierte Informationen zur Analyse
unter www.igel-monitor.de.

Was ist der IGeL-Monitor?

> Der IGelL-Monitor analysiert Nutzen und
Schaden von IGel (auch
»Selbstzahlerleistungen®), damit
Versicherte sich informieren kdnnen.

> Trager: Medizinischer Dienst Bund (K6R)
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